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GIRIS: Covid-19 siiphesi ile gelen ates, oksiiriik , dispne, bogaz agrisi, ishal klinigi olan hastalar
olas1 vaka olarak degerlendirilirken, bu hastalarda ¢ilisilan PCR sonug¢larinin pozitif bulunmasiyla
tan1 kesinlestirilmektedir. Orofarengeal stirtintiiden ve burun stirtintiistinden ¢alisilan Sars-CoV-2
PCR sonuglari sirastyla %32 ve %63 sensitiviteye sahiptir. Ust solunum yolu érneklerinden ¢alisilan
PCR sensitivitelerinin diistik olmasi kesin tan1 koymayi zorlastirmaktadir. Bununla birlikte alt
solunum yolu orneklerinden ¢alisilan PCR duyarlilig1 %93'lere kadar ¢ikmaktadir.

OLGU: Bilinen tip-2 DM, hipertansiyon ve KOAH tanili 85 yasinda kadin hasta, bir haftadir devam
eden nefes darligi ve ates sikayetleri ile acil servise basvurdu. Dis merkezde ¢ekilen toraks BT'sinde
bilateral yaygin buzlu cam dansitesinde parankimal infiltrasyonlar goriildii. Bagvurusunda
hipotansiyon ve tasikardisi olmayan , oda havasinda saturasyonu 94 olan hastanin Covid-19
ontanisiyla servise yatisi yapildi. Covid- 19 giincel rehberine gore Hidroksiklorokin+ Azitromisin ve
Seftriakson IV 1x2 baslandi. Tedavi onces1 alinan kombine burun ve orofarinks surtintii 0rneginden
calisilan Sars-CoV-2 PCR sonucu negatif olarak sonuclanan hastadan 24 saat sonra ikinci kombine
burun ve orofarinks siiriintii 6rnegi génderildi. Ikinci PCR sonucu da negatif olarak sonuclanan
hasta, takibinin besinci giiniinde genel durumda bozulma, hipotansiyon ve saturasyon dusuklugi
nedeniyle entiibe edilerek yogun bakim tinitesine devredildi. Hastaya hipotansiyon nedeniyle
inotrop destegi baslandi ve endotrakeal aspirasyon materyalinden ti¢iincui Sars-CoV-2 PCR
numunesi gonderildi. Hastanin almakta oldugu Hidroksiklorokin + Azitromisin + Seftriakson
tedavisi stoplanarak, antibiyoterapisi Favipiravir + Meropenem olarak diizenlendi. Hastanin derin
trakeal aspirattan gonderilen son Sars-CoV-2 PCR sonucu pozitif olarak sonu¢landi. Hastada
takibinin 25. giiniinde kardiyak arrest gelisti ve yapilan miudahaleye ragmen hasta eksitus oldu.
Eksitus olan hastalarda e-nabiz sisteminin erisime kapatilmasi nedeniyle hastanin dis merkezde
¢cekilen toraks BT goruintiilemelerine ulasilamada.

SONUC: Covid-19 ontanisiyla takipli hastalarda tist solunum yollarindan alinan PCR sonucu
negatif olarak sonuc¢lanan hastalarda klinik stiphenin siirmesi halinde, derin trakeal sekresyonlardan
PCR calisilmasinin tan1 koymay1 kolaylastirabilecegi akilda tutulmalidir.



